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2. Siatki bezpieczenstwa (asekuracyjne) a siatki zabezpieczajace (ochronne)

1. Wstep

Prowadzenie rob6t budowlanych wigze sie z podwyzszonym ryzykiem wystapienia wy-
padku przy pracy. Dlatego zapewnienie pracownikom bezpieczenstwa jest bardzo wazne,
zwlaszcza przy prowadzeniu prac na wysokosci. Jednym z nowoczesnych sposobéw ochrony
zbiorowej 0s6b pracujacych na wysokosci oraz skutecznym zabezpieczeniem przed spada-
niem z gory przedmiotow (co pozwala chronic¢ ciggi komunikacyjne i chodniki) sg siatki bez-
pieczenstwa. W broszurze przedstawiano sposoby montowania, zakres i wymagania dotyczace
stosowania siatek. Szczegétowe oméwienie tych zagadnierh ma na celu zwiekszenie bezpie-
czenstwa na placach budéw.

2. Siatki bezpieczenstwa (asekuracyjne)
a siatki zabezpieczajace (ochronne)

W budownictwie i pracach montazowych stosowane sa réznego rodzaju siatki, ktérych
zadaniem jest ochrona lub zabezpieczenie pracownikéw. Siatki te mozemy podzieli¢ na dwie
zasadnicze grupy:

B Siatki bezpieczenstwa nazywane siatkami asekuracyjnymi.

B Siatki ochronne, zabezpieczajace.

Fot.1
Siatka
bezpieczenstwa

Siatki bezpieczenstwa (asekuracyjne) to takie, ktére spetniaja wymogi normy PN-EN 1263-
1i stuzg do zabezpieczenia ludzi przed upadkiem z wysokosci.

Siatki ochronne (zabezpieczajace) to te, ktdre maja chroni¢ ludzi m.in. przed wptywem
warunkéw atmosferycznych, przed spadaniem z géry przedmiotéw (np. specjalne daszki
ochronne) lub moga stanowi¢ wygrodzenie stref niebezpiecznych.

Uwaga!

Siatki bezpieczenstwa moga wiec by¢ wykorzystywane jako siatki ochronne,
ale nalezy pamietag¢, ze nie kazda siatka ochronna moze by¢ siatka bezpie-
czenstwa.
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3.

Podstawowe typy siatek i ich zastosowanie

Siatki bezpieczenstwa wykonane sa z wtdkien polipropylenowych lub poliamidowych
o tak dobranych parametrach, aby w temperaturze miedzy — 10°C a + 40°C nie pogarszaty one
w istotny sposéb swoich wiasciwosci mechanicznych.

Siatki bezpieczenstwa stosuje sie w budownictwie i innych robotach montazowych jako:

zabezpieczenia zbiorowe pracownikéw przed upadkiem z wysokosci,
zabezpieczenia boczne otwartych krawedzi budowli,

zabezpieczenia przed upadkiem osoby pracujacej na rusztowaniach, pomostach, dro-
gach komunikacyjnych usytuowanych ponad 1 m nad poziomem podtoza,

zabezpieczenia wykopow, otwartych kanatow itp.

Ze wzgledu na maksymalny rozmiar oczka i oddziatywanie energii czynnej rozrézniamy

nastepujace klasy siatek:

Tabela nr 1. Klasy siatek

Gasaiaa | M enegsenanis | ey
Klasa A1 2,3k) 60 x 60 mm
Klasa A2 2,3k) 100 x 100 mm
Klasa B1 4,4k) 60 x 60 mm
Klasa B2 4,4k) 100 x 100 mm

Ze wzgledu na sposéb wykorzystania, norma rozgranicza nastepujace typy siatek:

1/ Siatki mocowane w ukfadzie poziomym, w tym:
B Siatka typuS.
B SiatkatypuT.

2/ Siatki mocowane w ukfadzie pio-
nowym w tym:

B Siatka typu U.
B Siatka typu V.

Fot. 2

Makieta prezentacyjna
1 - siatka bezpieczenstwa typu V
2 - siatka bezpieczenstwa typu S
3 - siatka bezpieczenstwa typu U
4 - ostona przeciwpytowa
5 - siatka bezpieczenstwa typu T
6 - ogrodzenie budowy




3. Podstawowe typy siatek i ich zastosowanie

1. Siatka bezpieczenstwa typu S - siatka z ling krawedziowa zawieszona poziomo.

Stosowane sg w zabezpieczeniu prac, przy wykonywaniu robét dachowych i na konstruk-
cjach szkieletowych hal oraz otworéw w stropach budynkéw. Aby spetni¢ wymagania normy,
siatka taka powinna mie¢ minimalna powierzchnie 35 m? oraz najmniejszy bok nie krétszy
niz 5 m. Powstrzymuje ona upadek nawet z 6 m. Nalezy jednak pamieta¢, ze powinna ona by¢
umieszczona jak najwyzej, aby minimalizowac nie tylko skutek, ale rowniez dtugos¢ spadania.
Podczas doboru siatek nalezy kalkulowac takze przestrzen pod siatka potrzebna do powstrzy-
mania upadku (ugiecie siatki).

Fot.3
Zabezpieczenie
z siatki typu S

Fot. 4
Zabezpieczenie
z siatki typu S
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Fot.5
Zabezpieczenie
dachu

Fot. 6
Zabezpieczenie
wiaduktu

na autostradzie

2. Siatka bezpieczenstwa typu T - siatka montowana w poziomie na wspornikach
wokot obiektu.

Wykorzystywane sa w powstrzymywaniu spadania podczas prac przy krawedziach, gdzie
nie mozna jeszcze zainstalowac balustrady. Najwazniejszym ich celem jest zabezpieczenie pra-
cy podczas zbrojenia, deskowania na najwyzszych kondygnacjach budynku i przy pracach wy-
konywanych na dachach o nachyleniu wiekszym niz 20 stopni. Przy szerokosci wspornikéw



3. Podstawowe typy siatek i ich zastosowanie

Fot.7
Zabezpieczenie
typuT

minimum 3 m, siatki powstrzymuja upadek nawet z wysokosci 6 m, dlatego mocowane sg
zwykle do stropu lub elewacji na nizszej kondygnacji, czyli tam gdzie beton uzyskat juz wy-
starczajgcg wytrzymatosc. Ze wzgledu na wysoki koszt konstrukcji wsporniczej dobér tego
rozwigzania powinien odbywac sie jak najwczesniej, aby juz na etapie projektowania uwzgled-
nic¢ to rozwigzanie w informacji BIOZ i budzecie inwestycji.

3. Siatka bezpieczenstwa typu U - siatka rozpieta na specjalnie zaprojektowanych
wspornikach (stupkach) pionowych montowana na krawedziach dachéw ptaskich lub dachow
o nachyleniu do 20°, na krawedziach pozioméw roboczych usytuowanych na wysokosci,
na rusztowaniach oraz stanowigca wypetnienia balustrad.

Fot.8
Zabezpieczenie
typul
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Fot.9
Zabezpieczenie
typul

4. Siatka bezpieczenstwa typu V - siatka montowana na specjalnych wysiegnikach wo-
kot budowanego obiektu, zabezpieczajgca jednoczes$nie kilka pozioméw roboczych przed
upadkiem pracownikéw poza krawedz stanowiska pracy. Spetnia podobne zadania i wymogi,
jak siatki mocowane na wspornikach typu T. Zwykle zamocowanie konstrukcji odbywa sie
do stropéw dwéch nizszych kondygnacji, a dzieki swojej budowie moze wystawac ponad naj-
wyzszg elewacje.

Fot. 10 Zabezpieczenie typuV
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4. Zalety siatek bezpieczenstwa

4,

Zalety siatek bezpieczenstwa

Prawidtowy montaz siatek umozliwia rezygnacje z indywidualnych $rodkéw ochrony
przed upadkiem z wysokosci. Dzieki temu osoby pracujace na wysokosci maja zapew-
niong catkowita swobode ruchéw i nie musza juz by¢ krepowane przez szelki i linki za-
bezpieczajace.

Siatki zabezpieczajace oraz siatki potagczone z tkaninami ochronnymi stanowia uniwer-
salne zabezpieczenie zbiorcze dla proceséw pracy i transportu w danym obszarze.

Wysokie wtasnosci plastyczne siatek oraz ich wysoka wytrzymatos¢ mechaniczna i che-
miczna ufatwiajg bezpieczne wytapywanie oséb i przedmiotéw.

Cena siatek jest konkurencyjna w stosunku do rusztowan.

Siatki sa tatwe w montazu, transporcie i przechowywaniu.

0golne warunki dotyczace instalowania siatek
bezpieczenstwa

Podstawowe definicje

Siatka bezpieczenstwa - siatka podwieszona za pomoca liny granicznej lub innych
elementéw utrzymujacych, albo ich kombinacji, przeznaczona do wychwytywania
0s6b spadajacych z wysokosci. Siatka ochronna, bezweztowa, wykonana z polipropy-
lenu, grubos¢ linki ok. 5 mm, wielkos¢ oczka 10 x 10 cm lub 6 x 6 cm lub 4,5 x 4,5 cm.

Lina krawedziowa (graniczna) - lina przepleciona przez wszystkie oczka na obwo-
dzie siatki wyznaczajaca jej zewnetrzne wymiary, o ktérag mocuje sie elementy mon-
tazowe siatki, Srednica liny fi 12 mm, wytrzymatos$¢ 30 kN.

Lina wigzaca - stosowana do zamocowania liny krawedziowej do konstrukcji utrzy-
mujacej.

Lina laczaca - stosowana do taczenia ze soba wiekszej liczby siatek w celu uzyska-
nia jednej duzej powierzchni.

Oczko kontrolne - badane oczko, ktére umieszczone jest w siatce bezpieczenstwa
i ktére mozna wyjac bez ostabienia siatki, w celu okre$lenia pogarszania sie jakosci
siatki, w wyniku starzenia. Kazde oczko kontrolne ma plombe z numerem. Numer ten
jest rbwniez wpisany na metce przyszytej do siatki.

Elementy mocujace siatke bezpieczenstwa - za ich pomoca podwiesza sie siatke
do konstrukcji budynku lub budowli, np. liny, kausze, karabinczyki, specjalne haki,
wsporniki utrzymujace itp.

Kotew montazowa - instalowana jest na krawedziach poziomu roboczego,
do ktérych za pomocga elementéw montazowych podwiesza sie siatki bezpieczen-
stwa.

Rama utrzymujaca - konstrukcja, do ktérej siatki sg podwieszane i ktéra ma udziat
w pochtanianiu energii kinetycznej w przypadku obcigzer dynamicznych.

11
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Uwaga!

Siatki bezpieczenistwa dostarczane przez producenta musza bezwzglednie
spelnia¢ wymagania normy PN EN 1263-1. Dokumentem potwierdzajacym te
zgodnosc jest certyfikat wystawiony przez niezalezng organizacje notyfiko-
wang. Certyfikat powinien posiada¢ numer sprawozdania z badan, identyfi-
kowa¢ produkt, ktérego dotyczy. Producent siatek musi wraz z siatkami
dostarczy¢ kopie tego certyfikatu.

B. Badania kontrolne

Nalezy pamieta¢, ze pod wptywem warunkéw atmosferycznych, a zwtaszcza dziatania pro-
mieni UV, siatki bezpieczenstwa ulegajg procesowi starzenia i tracg swoje wiasciwosci mecha-
niczne. Dlatego zaleca sig, aby byly uzywane tylko wtedy, kiedy jest to konieczne. Aby oceni¢
stopien starzenia siatek, nalezy przeprowadzac ich okresowe badania. Wykonuije sie je na pod-
stawie oczek kontrolnych, ktére sg przypiete do siatek. Na kazdej siatce bezpieczeristwa znaj-
duje sie etykieta i wyzej wskazane oczka kontrolne z plombami. Numery na plombach sa takie
same, jak na etykiecie. Najpdzniej po roku stosowania siatki jedno z oczek kontrolnych musi
by¢ wystane do autoryzowanej jednostki kontrolujacej, wskazanej przez dostawce siatek, w ce-
lu potwierdzenia czy posiadaja one prawidtowa wytrzymatos¢ na rozerwanie. W przypadku
pozytywnego wyniku badan, uzytkownik otrzymuje nowe plakietki kontrolne z numerem
identyfikacyjnym, ktére przymocowuje na wtasciwej siatce. Siatka moze by¢ teraz uzytkowana
przez kolejny rok. taczny cykl badan kontrolnych dla kazdej siatki przeprowadzany jest przez
kolejne 3 lata co wskazuje na maksymalnie 4-letni okres uzytkowania siatki.

Fot.11i12
Oznakowanie siatek
bezpieczenstwa
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5. Ogolne warunki dotyczace instalowania siatek bezpieczenstwa

Metka handlowa umieszczana przez producena na siatce zgodnie znorma EN 1263-1 mu-
si zawierac oprécz numeru identyfikacyjnego (plomby):

- date produkcji i nazwe producenta,

- typ siatki zgodnie z norma EN 1263-1,

- dokfadny opis artykutu,

- minimalng zdolnos¢ pochtaniania energii lub minimalng site rozciggajacy oczko kon-

trolne, zgodnie z I1SO 1806,

- numer kontrolny jednostki kontrolnej / badawczej, ktéra wydata certyfikat siatki.

Naprawy / wady:

Uszkodzone siatki (rozerwane oczka, zniszczona linka krawedziowa) mogg by¢ naprawiane
tylko przez odpowiedni personel w zaktadach producenta. Jezeli zostaty stwierdzone wady,
woweczas siatki ochronne moga by¢ stosowane tylko po wydaniu decyzji przez rzeczoznawce

lub musza zosta¢ prawidtowo naprawione.
Przechowywanie:

Idealnym miejscem jest suche i chtodne pomieszczenie magazynowe. Siatki muszg by¢
przechowywane w sposéb chronigcy je przed kwasami, tugami, olejami, przed bezposrednim
dziataniem promieni UV i z dala od Zrédet ciepta (np. od grzejnikow).

C. Zasady uzytkowania

Kazda siatka bezpieczenstwa moze by¢ uzytkowana:

m tylko z waznym okresem gwarancji, udokumentowanym m.in. na specjalnej metce
producenta przypietej do krawedzi siatki,

B zgodnie z instrukcja montazu dostarczong przez producenta/ dystrybutora lub we-
dtug indywidualnie opracowanego planu montazu.
Instrukcje lub plany montazowe opracowane i dostepne powinny by¢ w jezyku uzytkow-
nika siatek oraz muszg zawiera¢ minimum informacji. Takich jak:

- maksymalna wysokos¢ spadku,
- minimalna szeroko$¢ chwytania,

Tabela nr 2. Wysokos¢ spadku

pracy a siatka bezpieczenstwa.

oznaczenie okreslenie omowienie
Maksymalna dopuszczalna wysoko$¢ spadku
Odlegtos¢ w pionie miedzy ze stanowiska pracy na siatke bezpieczenstwa
Hi zabezpieczanym stanowiskiem wynosi 6 metréw, co oznacza, ze maksymalna
pracy a siatka bezpieczenstwa. nominalna wysoko$¢ mierzona od srodka ciez-
kosci osoby wynosi 7 metréow.
Odlegtos¢ w pionie miedzy Odlegtos¢ ta stuzy ustaleniu poziomego
He zabezpieczanym stanowiskiem | wysiegu siatki poza krawedz znajdujacego sie

wyzej stanowiska pracy (szerokos¢ chwytania).

Odlegtos¢ w pionie miedzy
zabezpieczanym stanowiskiem
Hr pracy a siatka bezpieczenstwa
w miejscu oddalonym o 2 metry
od brzegu siatki.

Siatki bezpieczenstwa w poblizu brzegu siatki
maja mniejszg zdolno$¢ przenoszenia
obcigzen udarowych. Dlatego tez odlegtos¢
w pionie w tym miejscu nie powinna
przekraczac 3 metréw.

Patrzrys. 1i 2.
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— sposoéb faczenia siatek bezpieczenstwa,

- minimalna odlegtos¢ siatki bezpieczenstwa od podtoza,

- wymagane sity zakotwienia,

- kontrola i sprawdzanie,

- sposéb przechowywania i transportu,

- indywidualne wytyczne pod szczegdlne zastosowanie.

Zalecenia:

m Siatka bezpieczenstwa powinna by¢ instalowana ponizej poziomu pracy najblizej, jak

to mozliwe.

m Wysokosc¢ spadku Hi i He nie powinna przekracza¢ 6 m.

B Zmniejszona wysoko$¢ spadku Hr nie powinna przekraczac¢ 3 m.

Szerokos¢ chwytania b jest to odlegtos¢ w poziomie miedzy krawedzig obszaru pracy,
a brzegiem siatki bezpieczenstwa.

Tabela nr 3. Zaleznos$¢ miedzy dopuszczalng wysokoscia spadku, a wymagana
szerokosciq chwytania

Wysokos¢ spadku He <1m <3m <6m

Szerokos¢ chwytania b =22m =22,5m =23m

patrzrys.1i2

Zabezpieczenie obszaru pracy o pochyleniu powierzchni w granicach od 0° do 20°

Rys. 1
1 -siatka
bezpieczenstwa

Zabezpieczenie obszaru pracy o pochyleniu powierzch-
ni wiekszym niz 20°
-20° o
g N k :
[3e]
Rys. 2 e
1 - siatka bezpieczenstwa / \% fﬂ,/
_ o e 2 o —— .
2 n.ajnl.zszy p.unkt !)rzegu b-3,0m T b
siatki bezpieczenstwa 1

14



5. Ogdlne warunki dotyczace instalowania siatek bezpieczenstwa

D. Sposoby taczenia

Siatki bezpieczenstwa mozna taczy¢ ze soba w celu uzyskania wiekszych powierzchni. Po-
faczenie wykonujemy za pomoca lin wigzaco-tagczacych, jezeli koncowki lin postuza jednocze-
$nie jako element montazowy lub za pomoca lin fgczacych. Miedzy brzegami taczonych siatek
nie moga powstac szczeliny wieksze niz 100 mm.

Jezeli siatki bezpieczenstwa faczone sg przez zachodzenie na siebie, minimalna wielkos¢
zaktadki powinna wynosi¢:

- dlasiatektypuS-2m

- dlasiatektypuT-0,75m

big

4

=] “
Rys. 3 Rys. 4
Laczenie za pomoca liny przeplatanej wokot Laczenie za pomoca liny przeplatanej przez
lin krawedziowych siatek oczka siatek

-ﬁ e Ryss
Laczenie siatek na zakladke

Uwaga!

W przypadku, gdy siatka asekuracyjna jest za duza w stosunku do powierzch-
ni, ktéra ma zabezpiecza¢, nalezy wowczas zrolowaé nadmiar siatki wokét lin
krawedziowych poszczegéinych bokéw.

15
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Odlegtosc siatki od podioza

Fot. 13
Rolowanie
nadmiaru siatki

O wysokosci zawieszenia siatki decyduje nie tylko maksymalna wysokos¢ spadku, ale row-
niez odstep bezpieczenstwa siatki od podtoza lub usytuowanych tam statych elementéw.

Rys. 6

Odlegtosc siatki od podtoza

H — maksymalna wysokos¢ upadku.

S - minimalny odstep bezpieczenstwa.
1 - siatka bezpieczenstwa.

Odstep bezpieczenstwa zwigzany jest
z odksztatceniem siatki pod dziataniem sit dy-
namicznych wystepujacych przy upadku pra-
cownika lub przedmiotéw.

Odstep bezpieczenstwa mozna ustali¢ ko-
rzystajac z ponizszych wykreséw przebiegu
maksymalnego odksztatcenia siatek bezpie-
czenstwa i wzoru: S=2 m + fmax

/|

N

XARSANERRRN

(e P20 Tk I

7
7000

Y LS A S LS

fmax

1
|
|
|
1
1
|
T
|
r
|
|
|
|
|
|
|

1
|
|
|
1
|
|
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Rys. 7

Maksymalne odksztalcenie

siatki

| - rozpietos¢ siatki bezpie-
czenstwa (jej krétszy bok)

h - odlegtos¢ w pionie miedzy
punktem kotwienia, a miej-
scem pracy

Hi - odlegtos¢ w pionie miedzy
siatka, a miejscem pracy



5. Ogdlne warunki dotyczace instalowania siatek bezpieczenstwa

fo — odksztatcenie wywotane ciezarem wtasnym siatki.
fmax — maksymalne odksztatcenie wywotane ciezarem wiasnym siatki bezpieczenstwa oraz
obcigzeniem dynamicznym.

8 Krzywe maja zastosowanie tylko wtedy,
& jezeli:
7 — — f
20 sl - Hi=h+fo<6m
6 i i .
] . — ' w rl)rzypadkach wqt.pllwy,ch siatke bez
/ =\e pieczenstwa nalezy wiesza¢ na wysoko-
5 B - . _
N L~ Il‘“ [ +— Sciach mln.. ?- 2 m + I1x75% S
max / \4\I W celu minimalizacji odksztatcenia siatki
= / -9 m mozna wples¢ w nig po dtugosci, a w poto-
wie szerokosci (lub gesciej) line fi 12 mm
3y l;L“‘ o wytrzymatosci 30 kN
= ytrzymatosci .
]
2
1
Rys. 8
Krzywe ugiecia
0 1 2 3 4 5 m 6

Hi—

E. Liny stosowane przy montazu siatek

Podstawowym elementem stuzagcym do zawieszania wszystkich typow siatek bezpieczen-
stwa sa liny spetniajace odpowiednie parametry wytrzymatosciowe.

Tabela nr 4. Whasciwy dobér lin

Linia Minimalna. wytr.zymaloéc’
na rozciqganie (kN) .
Uktad Uwagi Rysunek
Nazwa k:::a zpetla ::tfi 7,5/10 15 20| 30
F X Xa V linia wigzgca b
G X Xa \Y, linia wigzgca c
H X Xb \% linia wigzgca b
J X Xb V linia wigzgca c
K X X S linia graniczna a
L X Xa S linia wigzgca b
M X Xa S linia wigzgca c
N X X S, T,U,V | liniataczaca b
o X X S, T,U,V | liniataczaca [
P X X V linia graniczna a
R X Xb S linia wigzgca b
Y4 X Xb S linia wigzgca c

a-w przypadku, gdy lina zamocowana jest ling pojedyncza
b - w przypadku, gdy lina zamocowana jest dwoma linami
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BUDOWNICTWO. Siatki, ktore ratuja zycie

? N DO, AL R LR RN N R OO, SO lit‘{
> A

2
fCS— L mm—

-

Rys. 9 Lina K/Lina P (lina graniczna)

SONOANNNANNNNANNYN BASIIIIININANAANNAN NNRRNY

Rys. 10 LinyLi F (lina wiazaca, stosowana pojedynczo - tylko pojedyncze przenoszenie
obciazenia)
Liny Ri H (lina wigzaca, stosowana podwdjnie — zdwojone przenoszenie obcigzenia)
Lina N (lina tagczaca)

Rys. 11 Lina M i G (lina odciagowa, stosowana pojedynczo - tylko pojedyncze przenosze-
nie obcigzenia)
Liny Z i J (lina odciagowa, stosowana podwdjnie — zdwojone przenoszenie obcigzenia)
Lina O (lina faczaca)

Przykiad podwieszenia za pomocg jednociegnowej i dwuciegnowej:

L‘\.-I.II---II \"{" ) TSN )
" “\\w-sr S ‘mﬂ-“
H '

! +----+--~-+ t’--+---..5..

+-+-- |
-

Rys. 12 Rys. 13
Dwuciegnowa lina do zawieszania Z Jednociegnowa lina do zawieszania L
(sita zrywajaca line = 15kN) (sita zrywajaca line = 30kN)
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6. Instalacja siatek bezpieczenstwa typu S

6. Instalacja siatek bezpieczenstwa typu S

Siatki zwykle przywigzywane sa linami o odpowiedniej wytrzymatosci (30 kN) do ram
utrzymujacych lub mocuje sie je za pomoca specjalnych uchwytéw. Punkty mocowania po-
winny by¢ umieszczone nie rzadziej niz co 2,5 m. Elementy i kotwy montazowe musza prze-
nosi¢ odpowiednie obcigzenia. Do ich obliczenia nalezy przyjmowac obcigzenie wtasciwe P

72

%

Rys. 14 Kat dziatania obcigzenia

co najmniej 6 kN przy wysokosci spad-
ku 6 m. Przyjety kat dziatania tego obciagze-
nia powinien wynosi¢ a = 45°. Parametry
wytrzymatosciowe sg rowniez obowiazuja-
ce dla konstrukgji utrzymujacych siatki bez-
pieczenstwa. Poziomy odstep pomiedzy
siatkg bezpieczenstwa i krawedzig poziomu
roboczego, z ktérego moze nastapic upa-
dek, nie moze by¢ wiekszy niz 0,3 m. Siatki
moga by¢ ze sobg faczone za pomoca lin
o wytrzymatosci minimum 7,5 kN, a pota-
czenie powinno by¢ wykonane w taki spo-
séb, aby miedzy brzegami siatek nie

powstawaty szczeliny wieksze niz 100 mm. Jezeli siatki pofaczone sa przez zachodzenie na sie-
bie, wielko$¢ zaktadki powinna wynosi¢ co najmniej 2 m.

Fot. 14
Uchwyt szybkiego montazu
typu Fast Grip

Fot. 16
Lina z petla do zawieszania siatek

19



BUDOWNICTWO. Siatki, ktore ratuja zycie

Jako elementy montazowe siatek stosuje sie przede wszystkim liny montazowe. Dostawcy
siatek oferuja réwniez szereg specjalnych zaczepéw lub uchwytéw dostosowanych do okre-
Slonych konstrukcji ram utrzymujacych, utatwiajacych i przyspieszajacych montaz. Nalezg
do nich m. in.: Hak Grippa i uchwyt Fast Grip, kausze i specjalistyczne karabinczyki.

Fot. 17 Fot.18 Fot.19 Fot.20

Zatrzasnik Zatrzasnik Kausza stalowa Kausza z tworzywa
stalowy owalny stalowy typu sztucznego
zakrecany delta zakrecany

Kotwy montazowe instalowane sg na konstrukcjach utrzymujacych siatki budowlane, gdy
nie ma mozliwosci podwieszenia siatki za pomoca lin lub uchwytéw specjalnych. Siatki do ko-
tew mocuje sie za pomoca kausz lub karabinczykéw.

Kotwami montazowymi moga by¢ haki uniemozliwiajace niezamierzone wyslizgniecie sie
elementu montazowego, sruby z oczkiem itp., spetniajgce wymogi pkt. 2

7. Instalacja siatek bezpieczenstwa typu T

Ukfad siatek bezpieczenstwa typu T jest autorskim rozwigzaniem konstrukcyjnym kazde-
go producenta. Dlatego ich montaz powinien odbywac sie scisle wg instrukgji i wytycznych
dostawcy, najlepiej przez wyspecjalizowane ekipy montazowe.

Elementy oraz kotwy montazowe sa indywidualnie dobierane w zaleznosci od konstruk-
¢ji obiektu, na ktérym beda zainstalowane.

Typowy ukfad siatek bezpieczenstwa typu T sktada sie z:

m siatki bezpieczenstwa,

m dwdch wspornikéw z ruchomym ramieniem,

m dwéch rur poprzecznych, na ktérych rozpinana jest siatka,

B elementéw montazowych.

Konstrukcja uktadu powinna by¢ tak wykonana i zainstalowana, aby osoba spadajaca
na siatke nie uderzyta w elementy metalowe.

Poszczegolne segmenty uktadu T sg w praktyce montowane poprzez zachodzenie ich
na siebie, przy czym minimalna wielkos¢ zaktadki (nachodzenie na siebie dwdéch sasiednich
siatek) nie moze by¢ mniejsze niz 75 cm.
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7. Instalacja siatek bezpieczenstwa typu T

Schemat montazu:

YA/ SSS SIS I,

Rys. 15
Ukiad montowany
do stropu

o

SRREEERRRRRRRRRR

Rys. 16 Rys. 17
Uklad montowany Siatka bezpieczenstwa w ukladzie T (siatka zamo-
do sciany budynku cowana do wspornikéw - stosowana w poziomie)

Rys. 18

Uklad montowany
do konstrukgji
oszalunku pod
wylewke stropu
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BUDOWNICTWO. Siatki, ktére ratuja zycie

Rys. 19a, 19 b, 19 c. Sposoby montazu uktadu T:

6 m . 9,20 m . 9,29 m . 20 m . eI M

a) montaz na zakladke min. 0,75 m

b) montaz ciaglty

c) montaz naprzemienny

Siatki bezpieczenstwa typu T - spos6b mocowania

Fot. 21
Wizualizacja
montazu typu T
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8. Instalacja siatek bezpieczenstwa typu T

8. Instalacja siatek bezpieczenstwa typu U

Siatki w uktadzie U wykorzystywane sa jako tymczasowe zabezpieczenie krawedzi miejsc
pracy na wysokosci, najczesciej dachow, schodoéw, platform i pomostéw roboczych, ruszto-
wan. Ich instalacja powinna by¢ wykonywana zgodnie z wytycznymi normy w jezyku angiel-
skim. Ze wzgledu na rodzaj obcigzen, ktérymi moga podlegad systemy zabezpieczen krawedzi
wyrdzniamy zabezpieczenia:

m klasy A — gdy wystepuja tylko obcigzenia statyczne,

m klasy B - gdy stanowia opdr dla obcigzen statycznych i stabych sit dynamicznych,

m klasy C - gdy stanowia opér dla duzych sit dynamicznych.

Klasy A nie nalezy stosowac, jesli kat powierzchni roboczej jest wiekszy niz 10 stopni.

Klase B mozna stosowag, jezeli kat jest mniejszy niz:

m 30 stopni bez ograniczenia wysokosci upadku,

m 60 stopni przy wysokosci upadku mniejszej niz 2 m.

Klase C mozna stosowag, jezeli kat wynosi pomiedzy:

m 30 do 45 stopni bez ograniczenia wysokosci upadku,

B 45 do 60 stopni przy wysokosci upadku mniejszej niz 5 m.

Jezeli kat jest wiekszy niz 60 stopni lub wiekszy niz 45 stopni, a wysokos¢ upadku jest wiek-
sza niz 5 m, systemy zabezpieczenia krawedzi nie s3 odpowiednim zabezpieczeniem.
Przy wiekszych wysokosciach upadku, system mozna zamocowac¢ wyzej na pochytej po-
wierzchni, np. co 2 m i 5 m wysokosci upadku odpowiednio dla systeméw klasy B i C.

Jako element montazowy stosowane w tym przypadku liny, pasy napinajace z klamra sa-
mozaciskowa lub specjalne linki isilink z klipsem.

Rys. 20 A
Wymiary katéw '
dla uktadu U
AC - linia pionowa,
BC - linia prostopadta
do podtoza,
Hf —wysokos¢ upadku,
1 - system zabezpieczen,
a - kat pochylenia
powierzchni roboczej,
o - kat pomiedzy linig
AC, zabezpieczeniem
krawedzi (dla klasy B
maksymalnie 15 stopni).

Elementy konstrukcyjne, na ktérych instalowane sa siatki typu U musza by¢ projektowa-
ne i kotwione z uwzglednieniem klasy zabezpieczenia i wedtug wytycznych zawartych w nor-
mie PN-EN 13374 dla poszczeg6lnych klas.

Producenci lub dostawcy systemoéw siatek typu U w instrukcjach uzytkowania i montazu
powinni wskazac typ klasy zabezpieczenia, do ktérej dany system jest dopuszczony.
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BUDOWNICTWO. Siatki, ktore ratuja zycie

Przyklad zastosowan siatek bezpieczenstwa w uktadzie U

Fot 22
Montaz typu U

~ Rys. 21
Barierka
zabezpieczajaca

A. Zabezpieczenie rusztowan, wypelnienie barierek ochronnych (klasa A)

Siatki typu U mocowane sg do kon-
strukgji nosnej po swoim obwodzie maksy-

malnie co 0,75 m za pomocga elementéw

montazowych o minimalnej sile wytrzyma-
tosciowej 2 kN lub poprzez przeplatanie
siatki oczko po oczku bezposrednio na ru-
re konstrukcji (np. rure rusztowania).

Jako element montazowy stosowane
sa w tym przypadku liny, pasy napinajace
z klamra samozaciskowg lub specjalne lin-
ki Isilink z klipsem.

Rys. 22
Montaz poprzez przeplatanie rury
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8. Instalacja siatek bezpieczenstwa typu T

Fot. 23

Montaz siatki
za pomoca linki
z klipsem Isilink

B. Zabezpieczenia bocznych krawedzi dachéw (klasa C) - systemy mocowania do
kolumn

W przypadku budowy obiektow, zwtaszcza hal o konstrukgji szkieletowej wystepuja sy-
tuacje, gdy nie mozna zastosowac bocznych zabezpieczer przy wykonywaniu robot
dachowych z zatosowaniem przepisowych barierek ochronnych. Sprawdzonym systemem
ochronnym jest wéwczas siatka bezpieczenstwa rozpieta na wspornikach (stupkach) moco-
wanych do kolumn (filaréw nosnych). Mocowanie wspornikéw wykonuje sie poprzez ich
zakotwienie, przykrecanie lub metoda zaciskowa. Rodzaj materiatéw zastosowanych do wy-
konania wspornikdéw musi gwarantowac spetnienie parametréw wytrzymatosciowych okre-
$lonych norma PN-EN 13374.

Fot. 241 25 Mocowanie zaciskowe

Wymogi montazowe dla tego systemu:
B kotwienia musza wytrzymac site 5 kN,
B odlegtos¢ miedzy wspornikami nie moze by¢ wieksza niz 10 m,
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BUDOWNICTWO. Siatki, ktore ratuja zycie

B odchylenie wspornika na zewnatrz powinno wynosi¢ 0% ze wzgledéw budowlanych
dopuszcza sie odchylenie 45 °,

B szczelina pomiedzy krawedzig dachu a siatka bezpieczenstwa nie moze by¢ wieksza
niz 100 mm,

B mocowanie siatki do wspornika odbywa sie za pomoca lin o wytrzymatosci min. 10 kN,

B dtugosc wspornika musi by¢ tak dobrana, zeby odlegtos¢ pomiedzy gérna krawedzia
siatki a brzegiem powierzchni roboczej wynosita:
- dla wspornikéw pionowych — minimum 1,5 m (wysokos¢ siatki musi by¢ powyzej

$rodka ciezkosci pracownika),

- dla wspornikéw odchylonych od pionu - do 2,0 m.

£

(o]

Al
Rys. 23 c
Zabezpieczenie typu U v
przy odchyleniu 45°

>1,5m

Rys. 24
Zabezpieczenie typu U krawedzi
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9. Instalacja siatek bezpieczenstwa typu V

9. Instalacja siatek bezpieczenstwa typu V

1/ Siatka w uktadzie V mocowana jest na specjalnych wysiegnikach (szubienica)

<
e

7

/

VL) i S
!
TUNRRS S,

DOy

N Rys. 25
Instalacja siatki V (1)

L

<6m

l
1IN

<

S
Q

ﬁ P

Rys. 26
Instalacja siatki V (2) 2

>10cm

0
G407

Instalacja siatki V (3)

2/ Wymogi montazowe:

B gorny brzeg siatki powinien znajdowac sie minimum 1 m powyzej miejsca pracy,

B odlegtos¢ miedzy kazda parg elementéw utrzymujacych siatke u goéry nie powinna
przekracza¢ 5 m,
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BUDOWNICTWO. Siatki, ktore ratuja zycie

elementy utrzymujace powinny by¢ zabezpieczone przed obréceniem sie,

odlegtos$¢ miedzy zakotwionymi elementami stuzacymi do zamocowania siatki do bu-
dynku nie powinna przekracza¢ 50 cm,

odlegtos¢ miedzy zakotwionymi elementami a krawedzig budynku, powinna wyno-
si¢ co najmniej 10 cm,

gorny brzeg siatki bezpieczeristwa musi by¢ mocowany do wspornika za pomoca liny
wigzacej.

10. Platformy robocze

Siatki stuzace jako platformy robocze musza spetnia¢ nastepujace kryteria:

B material, z ktérego wykonana jest siatka odpowiada klasie B1 zgodnie z norma DIN
- EN 1263-1, jednak rozstaw oczek nie jest wiekszy niz 45 mm,

B siatka jest uzywana bez sprawdzania oczkiem kontrolnym, zgodnie z przepisem BG
,zastosowanie siatek ochronnych” (BGR 179) tylko w okresie 12 miesiecy od daty jej
wyprodukowania,

B kontrola starzenia, uszkodzen i zuzycia przeprowadzana jest regularnie i dokumento-
wana protokotem kontrolnym,

B gdy nie lezy ona nizej niz 1,5 m pod dolna krawedzig zaplanowanych do wykonania
konstrukgiji,

B pochylenie montowanej siatki nie przekracza 20 stopni,

Uwaga!

Punkty te nalezy uwzglednia¢ juz na wstepie - takze w zakresie oceny ryzy-
ka - jako wymagania konstrukcyjne.

28

zamocowanie siatkowych platform roboczych przy pomocy lin i paséw nastepuje
w odstepach co najmniej 50 cm, przy czym liny wykazuja minimalna site rozrywaja-
ca 30 kN, a pasy oporowe odpowiadajg normie DIN EN - 12195-2 ,Przyrzady do mo-
cowania tadunkéw na pojazdach drogowych; Bezpieczenstwo; Pasy z wtdkien
sztucznych mocujace tadunki’,

pasy napinajace uzyte jako trawersy sa wplecione w ptaszczyzne siatek kazdorazowo
po maksymalnie 10 oczkach,

odstep siatki paséw poprzecznych maksymalnie 2 x 2 m i odstepie do krawedzi siatki
wynoszacym 2 m,

sita naprezajaca w pasie trawersowym zostata wytworzona recznie, przy czym nalezy
oczekiwag, ze na kazdy z punktéw oporowych moga oddziatywac obcigzenia hory-
zontalne o wartosci co najmniej 2,2 kN,

maksymalny zwis siatki przy obcigzeniu przez jedna osobe w niekorzystnym miejscu
nie moze wynosi¢ wiecej niz 50 cm,

nalezy przeprowadzi¢ badanie wzrokowe pod katem uszkodzen siatki.



10. Platformy robocze

Uwaga!

Nalezy stosowac pasy zgodnie z norma PN-EN 12195-2: 2003 Mocowanie }a-
dunkéw - Bezpieczenstwo - Czes¢ 2: Pasy mocujace tadunki; informacje o od-
powiedniej sile napinajacej musza by¢ udostepnione.

Po naprezeniu paséw napinajacych nastepnego dnia zwis moze wynosic juz
tylko 30 cm.

Fot. 261 27
Platformy
robocze
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BUDOWNICTWO. Siatki, ktore ratuja zycie

11. Informacje konncowe

Nalezy koniecznie wzigé¢ pod uwage ewentualne rozpiecie siatek bezpieczenstwa w po-
blizu elektrycznych przewodéw napowietrznych.

Siatki bezpieczenistwa moga by¢ rozpinane w poblizu napowietrznych linii elektroener-
getycznych z przewodami gotymi, to jest bez izolacji, w celu wykonania zabezpieczenia na czas
prowadzenia robot budowlanych. Wowczas nalezy stosowac odlegtosci okreslone w $ 55 ust. 1
rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6.02 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy wykonywaniu rob6t budowlanych. Podane odlegtosci mierzone sg w ptaszczyznie
poziomej pomiedzy skrajnym torem linii napowietrznej oraz skrajnym elementem konstruk-
¢ji siatki ochronnej najbardziej zblizonym do toru linii napowietrznej. Nalezy mie¢ réwniez
na uwadze ewentualne ugiecia siatki pod wptywem obcigzenia. Jezeli nie mozna zachowat¢
odlegtosci poziomych pomiedzy skrajnym torem elektroenergetycznej linii napowietrznej
i skrajnym elementem konstrukgji siatki ochronnej, wéwczas nalezy w porozumieniu z opera-
torem systemu dystrybucyjnego wytgczyc¢ spod napiecia linie napowietrzna w obrebie, ktérej
rozpinane sa siatki bezpieczenstwa lub zapewnic inne $rodki ochrony przed dotykiem bezpo-
$rednim, takie jak przegrody lub izolacje rownowazna.

Zaleca sie stosowanie siatek w temperaturze -10°C do + 40°C. W tych temperaturach siat-
ki nie pogarszaja w istotny sposéb swoich wiasciwosci mechanicznych.

Siatki bezpieczenstwa i elementy montazowe powinny by¢:

B przewozone i skladowane w sposéb uniemozliwiajacy ich uszkodzenie,

B chronione przed dziataniem ognia i Srodkéw chemicznych (kwasy, tugi, oleje, itp.),

B przechowywane w suchych i chtodnych pomieszczeniach magazynowych, z dala

od zrédet ciepta (np. grzejniki min. 5 m),

B zabezpieczone przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych,

B skontrolowane kazdorazowo przed zamocowaniem, pod wzgledem wystapienia wad
dostrzegalnych wizualnie.

Wady majace wptyw na bezpieczenstwo pracy:

B uszkodzenie linii krawedziowej, liny wigzaco-taczacej i liny faczacej — pekniecie nici
liny, naciecie, przetarcia, rozplecenie liny, uszkodzenia w wyniku dziatania srodkéw
chemicznych lub ognia,

B uszkodzenia siatki bezpieczenstwa — pekniecia (nici siatki), naciecia, przetarcia, rozple-
cenie nici, uszkodzenie obszycia krawedzi siatki, uszkodzenia w wyniku dziatania srod-
kéw chemicznych lub ognia,

B uszkodzenia elementéw montazowych i kotew - pekniecia materiatu, trwate odksztat-
cenia, korozja, itp.

W przypadku stwierdzenia wad siatek bezpieczenstwa lub pozostatych elementéw ukta-
du nalezy bezwzglednie uszkodzone elementy wytaczy¢ z eksploatacji. O ich naprawie i mo-
zliwym dalszym uzytkowaniu decyduje kompetentny przedstawiciel producenta.

Siatki bezpieczenstwa (patrz rozdzial 5B) moga byc uzytkowane bez sprawdzenia
oczka kontrolnego tylko 12 miesiecy!

Uwaga!

Nie wolno uzytkowac¢ siatek bezpieczenstwa bez waznego okresu gwarang;ji!
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12. Podstawy prawne

12, Podstawy prawne

B Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. nr 47, poz. 401).

B PN-EN 1263-1:2015-02 - wersja angielska - Tymczasowe konstrukcje stosowane na
placu budowy - Siatki bezpieczenstwa - Czes¢ 1: Wymagania bezpieczenstwa, metody
badan.

B PN-EN 1263-2:2015-02 - wersja angielska - Tymczasowe konstrukcje stosowane na
placu budowy - Siatki bezpieczenstwa — Czes¢ 2: Wymagania bezpieczenstwa doty-
czace instalowania siatek bezpieczenstwa.

B Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (tekst jednolity zamieszczony w Dz.U.
22014 r,, poz. 1502, z pbdzniejszymi zmianami).

BUDOWNICTWO

W serii pt.,,Budownictwo” ukazaly sie rowniez:

Budownictwo. Bezpieczne rusztowania.

W publikacji zawarto podstawowe wiadomosci dotyczace rusz-
towan, przydatne zaréwno dla monterdw, jak i pracownikow
eksploatujacych te konstrukcje. Rusztowania robocze, to tym-
czasowe konstrukcje budowlane umozliwiajace prace na wy-
sokosci od dwoch do kilkudziesieciu metrow nad podtozem.
Nieumiejetne ich zastosowanie czesto jest przyczyng wypadkow.
Upadki z wysokosci stanowia wiecej niz potowe wszystkich wy-
padkéw smiertelnych w branzy budowlanej i ponad 100 procent
wypadkow $miertelnych.

Bezpiecznie i zgodnie z prawem.

Lista kontrolna s
z komentarzem. /@\J
Wl

Bezpiecznie

Material pomocniczy i zgodnie z prawem

dla wiascicieli matych
zaktadéw budowlanych.

Lista kontrolna z komentarzem

,Lista kontrolna z komentarzem” przeznaczona jest do prze- ¥ 3 u
prowadzenia samokontroli przez pracodawcéw, ktérzy przy-
stapili do programu informacyjno-prewencyjnego w budow-
nictwie. Lista przygotowana jest w formie pytan. Pytania
w liscie sg sformutowane w taki sposdb, aby odpowiedz ,nie”
wskazywata nieprawidtowos¢ lub uchybienie w stanie faktycz-
nym, ktore nalezy usuna¢. Aby catkowicie sprawdzi¢ stan bez- == el |
pieczeristwa na stanowiskach pracy i przestrzeganie przepisow ity bmbeior,
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Budownictwo.

Bezpieczenstwo na stanowiskach
pracy.

Prezentowana publikacja to materiat po-
mocniczy dla branzy budowlanej do wy-
korzystania podczas instruktazu stanowi-
skowego. Broszura skfada sie z 19 kart bhp.
Kazda z nich przedstawia w sposéb syn-
tetyczny najwazniejsze zasady bezpiecz-
nego wykonywania pracy. Wszystkie za-
wierajg podstawowa liste kontrolna.

W publikacji oméwiono: poruszanie sie po
budowie, instalacje elektryczne na budo-
wie, prace chemikaliami, prace na drabi-
nach, reczne prace transportowe, prace
spawalnicze, prace elektronarzedziami,
prace pilarka tarczowa, prace w wykopie,
prace zbrojarskie, prace montazowe sza-
lunkéw, prace betoniarskie, prace murar-
skie, prace tynkarskie, prace na rusztowa-
niu, montaz balustrad ochronnych, prace
w przestrzeniach zamknietych, prace de-
karskie, prace brukarskie.

Broszure poprzedza wstep omawiajacy za-
gospodarowanie placu budowy, planowa-
nie procesu budowlanego, plan Bezpie-
czenstwa i Ochrony Zdrowia (BIOZ), zasady ochrony przed zagrozeniami, warunki socjalne
i higieniczne pracownikéw oraz pierwszy dzien na budowie.

Budownictwo. O bezpiecznej pracy
na budowie.

Wypadki w budownictwie zdarzajg sie czesciej nizw in-
nych dziatach gospodarki. Najbardziej narazeni na utrate
zdrowia, a nawet zycia s3 nowo zatrudnieni. Broszura
pt.,O bezpiecznej pracy na budowie” powstata jako ma-
teriat szkoleniowy z zakresu bhp dla oséb zatrudnionych
na stanowisku pracownik ogélnobudowlany. Publikacja
zawiera podstawowe informacje na wynikajace z obo-
wigzujacych przepiséw i procedur dotyczacych: obo-
wiagzkéw i uprawnien pracodawcy i pracownika w za-
kresie bhp, zasad poruszania sie po terenie budowy,
wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypad-
kowymi, obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia
i niebezpiecznymi substancjami chemicznymi stosowa-
nymi na budowie, podstawowych zasad ochrony prze-
ciwpozarowej i postepowania w razie pozaru.




